Sorular
1.Insanlarin en hayirlisi ve en serlisi kimlerdir?
2.Zaman mi insane insan mi zamana hukmetmeli?

3.Zamani iyi kullanma ile ilgili 3 prensip soyleyiniz.

ZAMAN

Zaman mefhumu insanin fiil, ibadet ve davraniglariyla ig icedir. Bu yoniyle zaman sozliikte
devir, cag, mevsim, ay, hafta, glin, saat, mehil, uzun veya kisa olan vakit demektir. Kur'an ve
siinnet zamana sik sik atifta bulunmaktadir. Her ne kadar Kur'an'da zaman kelimesi gegmiyorsa
da ayni anlami ifade eden asr, dehr, ahkab, karn, kur(in, saat, lemhu'l-basar, hin, huld, ebediyet,
sene, sermed, yevm, leyl, fecr ve vakt gibi kelimeler toplam 513 yerde gegmektedir.

Zaman takvimle ve saatle 6lgllir. Takvim bize namaz, orug, hac ve zekat gibi farz ibadetlerin
yerine getirilmesiyle ilgili vakitleri bildirmektedir. Yiice Allah bu hususta soyle buyurmustur:
"Gokleri ve yeri yarattigi glinde Allah'in yazisina gore Allah katinda aylarin sayisi on iki olup,
bunlardan dérdi haram aylardir. iste bu dogru hesaptir?" (Tevbe, 9/36) Cenab-1 Hak gokleri ve
yeri yarattigl zaman Ay'in hareketini 6yle ayarlamistir ki ay sistemine gére bir yilda on iki ay
meydana gelmis ve bir yil 355 glin olmustur. Yine bagka bir ayette de hilalin dogusunun,
gelismesinin ve batisinin, hac takvimi igin bir 6l¢t oldugunu bildirilmistir. "Sana hilal seklinde
yeni dogan aylari soruyorlar. De ki: Onlar, insanlar ve 6zellikle hac igin vakit 6lgileridir?"
(Bakara, 2/189).

Zamanin insan igin ¢ok kiymetli bir nimet oldugu bildirilmistir. Kisi dmrinin her anini daha
verimli ve bereketli hale getirebilir. Genelde insan dmri ¢ocukluk, genglik, olgunluk, ihtiyarlik ve
digklnlik olmak Gzere bes safhaya ayrilmistir. Bu safhalarin her birinde ayri gérev ve
sorumluluklar oldugu su hadiste agiklanmistir: "Kisi kiyamet gliniinde su hususlardan
sorulacaktir. Bunlarin cevabini vermeden hicbir yere adim atamayacaktir. Omriinii nerede
tikettiginden, gengligini ne iste harcadigindan, malini nereden kazanip nerelere harcadigindan,
ogrendigi ile ne derece amel ettiginden." (Tirmizi, Kiyamet, 1). (F.K.)

Allahin bizlere verdigi nigmetler icinde en biiyiik nigmet zamandir. insan émriiniin esasi,
zamandir.Dolayisiyla kisi yasadigi ve harcadigi zamanlardan dolayi da hesaba cekilecektir. Gecen
her saniye ve salise, insanin 6mruni eksiltir, ecelini yaklastirir. Genel olarak insanoglu bos gegen
zamani kendisi icin kazang zanneder Halbuki, insanin en kiymetli sermayesi olan émiir, gegen
her saniye ile beraber tiikenen bir hazinedir Bu degerli hazineyi iyi kullanma konusunda
Olgllerimiz ve Allah’in rizasina uygun hassasiyetimiz olmali zaman sermayesini en iyi ve verimli
bir sekilde kullanmak igin, gliciimiz nispetinde devamli ¢alismak zorundayiz. Hayatimizda,
kaybettigimiz pek ¢ok seyi telafi edebilir, yeniden mal-miilk ve servet sahibi olabiliriz. Fakat bosa



gecirilen zamani asla geri getiremeyiz.insanlari dogru diiriist bir hayat yasamaktan alikoyan sey,
zaman yoklugu degil, zaman israfidir. Zamansizliktan sikayet edenlerin ¢ogu, zamani iyi
kulkanmasini bilmeyenlerdir.

ilim ve teknikle insan ne yaparsa yapsin, neyi bulursa bulsun, hangi aleti ortaya koyarsa koysun,
yine de zamanin, hayatin ve 6limn sirrini ilahi hakikatlerde arayacak ve orada bulmaya
¢alisacaktir.

Takvimin, saatin icat ve kullanilmasinin esas sebeplerinden biri de zamani degerlendirmektir.
insanin saadeti, zamani ydnetmesiyle, felaketi ise zamani kaybetmesiyle ilgilidir. Diinya erken
uyananlarindir.

Tarihte ismi bilinen ve ortaya koydugu eserleriyle taninan medeniyetlerin takvim kullanmis
olmalari oldukga dikkat gekicidir. Zira takvim, zamanin 6lgllmesi, devlet ve fertlerin islerini,
zaman birimlerine gore tanzim etmeleri demektir. Takvime gére hareket, hayatin disipline
edilmesi ve insan d6mriiniin azami sekilde verimli kilinmasi manasina gelir.[3]

Zamana hakim olma, onunla bitinlesme, onun her pargasini degerlendirme ve herseye, iginde
yasadigimiz zamani idrak adesesiyle bakma hususunda ilk emir bizlere, Yiice Beyan'dan:

138 Cad 8 Calaild
"O halde bosaldigin vakit yorul".[4] Ayetiyle gelmekte ve Peygamber Efendimiz'in (asm):
OB Ity dbl: & U5 el e a3 dalall s JLd le sl (e o yh Lad bl

"Kiyamet giini ademoglu bes seyden hesap vermeden Allah'in huzurundan ayrilmaz."[5]
sozlerinin ardindan, bes seyin ilki olarak "omrin nasil tiketildigi" ifadesi gegmektedir. Yine
Peygamber Efendimiz'in (sav), zamanin degerlendirilmesinde terakki unsuru ile alakali olarak

beyan buyurdugu hadis cok manidardir:

"Beni, Allah'a yaklastiran ilmimin artmadigi bir giin yasayacak olsam, o giini hayirla
gecirilmeyen bir glin sayarim". [6]

Giiniimiz nesilleri cogunluk itibariyla zaman konusunda kaygisiz hale gelmis ise de, islam
"zaman suuru "nu yerlestirmeyi asli gayelerden biri yapmistir. Dinimizin temel kaynaklari olan
ayet ve hadislerdeki ¢ok sayidaki naslar, yillik, aylik, haftalik ve hatta glinlik hayatin tanzimini
hedefledigi gibi, ayni kaynaklarda ifade edilen tenbih ve uyarilar ve hatta bir kisim fiili tedbirler
Muslimanlarda "zaman suuru "nun uyandiriimasini ve canli tutulmasini gaye edinir.



Bu diinyada ve 6te diinyada geng ve diri kalmanin saglamca yere basmanin tek yolu zamani
saniyelerine kadar yerli yerinde kullanmak olsa gerek. Bu sebeple her sdylediginin, her
yaptiginin iki melek tarafindan yazildigi bildirilmis, bulugdan 6lime, her anindan hesap verecegi
inanci Kur'an ve hadislerde tekrarla islenmistir.[7]

Degerli dostlar soyle bir diistinelim;

Her sabah kalktigimizda defterimiz 24 saatle doldurulur: evet tam 24 saat. Aslinda
disindigimuizde oldukga uzun bir zaman Ve bu 24 saat hal diliyle bizlere derki; “Ey ademoglu!
Ben yeni bir glinim ve senin davranislarina sahidim. O halde beni iyi sekilde kullan. Clnki
kiyamet glintine kadar bir daha geri gelmeyecegim”

Peygamberimiz de bir hadisinde séyle buyurur:

O { st Lagh S G ol Al 1

“iki Nimet Vardir. insanlarin Cogu Bunda Aldanmustir: Sthhat Ve Bos Vakit”[8]

Efendimizin de ifade ettikleri gibi bu iki bliylik nimetin degerini kaybetmeden 6nce fark
edemiyoruz ve sonunda ah vah etmemiz de higbir ise yaramiyor.

Degerli Miminler biz hoslansak da hoslanmasak da zaman hep ayni hizla akip gidiyor. Zamanin
¢abuk veya yavas gegmesinden sikayetgi olabiliriz ama bunu sorun ettigimizde tek yaptigimiz
sey biraz daha yaslanmak olacaktir.

Muhterem Mimin Kardeslerim biz dursak da yirisek de uyanik olsak da uyusak da zaman akip
gidiyor. Omiir bitiyor. Sayili nefesler sayica azaliyor tiikenmeye dogru gidiyor. Ve émriimiiziin
uzunlugunu daha yasanacak ne kadar zamanimiz oldugunu bilmiyoruz. Ama bildigimiz bir sey
var ki o da:

Her Insan Olecek Yastadir...

O halde guizel bir sey yapalim. Mademki yasiyoruz sihhatli nefesler aliyoruz...

Bir sey yapalim giizel olsun. Cok mu zor?

O vakit glzel bir sey sdyleyelim. Dilimiz mi donmuyor? Glzel bir sey gorelim.

Veya: Glzel bir sey yazalim. Yazamiyor muyuz?



Oyleyse Giizel bir seye baslayalim...

Herkesin Ustesinden gelecegi bir sey mutlaka olmali. O gayretten uzak duramayiz. Ciinkl Vakit
geciyor.

Blyuklerimiz: “Zaman ¢ok kiymetli bir sermayedir” demisler. Kur'an -1 kerimde de bu sermayeyi
bosuna tiketmeyelim diye:

138 Cad 8 Calaild
“Bos kaldin mi hemen bagska bir ise koyul”[9] diye emredilmis.

Bu ayetin tefsirinde ismail Hakki Bursevi Hazretlerinin eseri olan Ruhul Beyan tefsirinde sdyle
deniyordu:

Bir insanin higbir is yapmaksizin bosu bosuna oturmasi veya dinini ya da diinyasini
ilgilendirmeyen islerle mesgul olmasi diisiince sakathgina akil zayifligina ve gafletin insani esir

almasina isarettir.

O halde soyle bir kendimizi kontrol edelim diistincemiz de bir sakatlik var mi aklimiz da bir
zayiflama var mi veya gaflete esir dlismis muyiz biraz diisiinelim ne dersiniz?

Zamani bosa harciyoruz. Kiymetini bilmiyoruz gogumuz. Bos seylerle gegiyor elden kagiyor.
Omiir bitiyor ortada bir sey yok... Ddniip baktigimiz zaman koca bir dmiir bosa ge¢mis... Sonra

tabi ¢cok kederleniyoruz tizliliyoruz; ah vah ediyoruz ama zaman bir daha geri gelmiyor.

Halbuki Peygamberimiz (s.a.v) ne giizel dua etmis

“Zamanini bilene Allah rahmetine erdirsin” Yani zamaninin kiymetini bilene Allah merhamet
etsin diyor. Ve yine bizleri bir hadisiyle uyariyor Efendimiz (s.a.v):

G A il i ¢ 55 2108 ¢ 2T (55 Lehe W) Aolita LLaS s LY Leilaty Lebalia

“Stiphesiz diinya gecici ve durmaksizin arkasini doniip gitmektedir. Ondan kalan, sahibinin icip
de kabin dibinde biraktigi kalinti su kadar bir miktardir.”[10]

“Dunya hayati bir anlik bir zamandan ibarettir. O halde onu Allah yolunda gegiriniz.”

Kuran-i Kerim Uzerinde dikkatleri canh tutmak i¢in zamani hatirlatan tabirleri sikga kullanir. Her



cesit farz, vacip ve nafile namazlar zaman tanzimine de yoénelik gayeler tasimaktadir. Bu agidan,
din, amirlerin buylk ¢ogunluguyla, insana zamani azami 6lglide degerlendirmeyi 6gretmektedir.
Hatta asil gaye budur denilebilir.

Farz namazlarin miihim gayelerinden biri, Misliman kimseye, glinlik zamani taksim ve
programlama aliskanhgi kazandirmaktadir. Kiyamu'l leyl (gece kalkisi)'e Kur'an-1 Kerim énem
vermektedir. Biiyiik islam medeniyetlerinin parlama dénemlerini hazirlayanlarin hayatinda gece
kalkisi 6nemli yer tutar. Teheccud Namazi Peygamber Efendimiz'e (SAV) farzdi fakat immetine
nafiledir. Bu siinnet Kur'an-i1 Kerim'in emridir.

G5 S 25006 41 A S Sy ks

“Rabbin adini sabah-aksam an (zikret). Geceleyin O'na secde et. O'nu geceleri uzun uzun tesbih
et.”[11].

A ghate H 38 4ad5 8y ) B 5

“Geceleyin secde ederek ve ayakta durarak boyun biiken, ahiretten ¢ekinen ve Rabbinin
rahmetinden dileyen kimse inkar eden kimse gibi olur mu?”.[12]

BUtlin zamanlarini bu diinya hayatina harcayip, ibadete zaman ayiramayanlar, ebedi
saadetlerini tehlikeye atmis olurlar. Zamanin seyri hi¢ kesilmeden devam ettigine gore,
kaybedilen bir ani yeniden kazanmaya imkan yoktur. Zaman her an, en iyi bicimde
degerlendirilerek yasanmahdir.

insan, prensip sahibi olmali, hayatini disiplin altina almali, zamanini en verimli bir tarzda
kullanmali ve hayatinin her anindan hesap verecegini unutmamalidir.

islam biytiklerinden biri séyle der:

“Ben “Asr” slresinin manasini bir buz saticisindan 6grendim. Clinkii o pazarda soyle
bagiriyordu:

'II

“Sermayesi eriyen bu sahsa merhamet edin

insana verilen émiir de bir buz misali devamli eriyip tiilkenmektedir. Eger bunu ziyan eder veya
yanlis yere harcarsa, insanin hisranina sebep olur.”

Uzun veya kisa olsun, d6mrin hayirl ve bereketli olani, salih ameller islenerek, hakki ve sabri
tavsiye ederek ve faydali hizmetler yapilarak degerlendirilenidir. Nitekim Hazret-i Peygamber -
sallallahi aleyhi ve sellem- séyle buyurmustur:



“Omriin uzunu, Allah’a itaat yolunda gecen émiirdiir.”[13]

Yasanan dmriin uzun veya kisa olmasi izafidir. Nice kisa 6murli kimseler, uzun édmdrlilerin
seneler boyu yapamadiklari isleri kisa émiirlerinde basarmislardir. Mesela imam S&fii, imam
Gazali ve Omer bin Abdiilaziz gibi islam biiyiikleri ve daha niceleri, kisa dmiirlerinde yaptiklari
hizmet ve iyiliklerle sevenlerinin génillerinde taht kurarak vefatlarindan sonra da yasamlarini
surdirmislerdir. Buna ragmen uzun 6mir, Allah’a ibadet ve taatle degerlendirilirse ne glzel bir
nimettir! Nitekim bir hadis-i serifte:

A Gl e Ol o ae (a4l

“Insanlarin en hayirlisi, 8mrii uzun olup ameli giizel olandir. insanlarin en serlisi ise, mrii uzun,
ameli kot olandir.”[14]

Aslinda en uzun émirlaler, en ¢ok yasayanlar degil, hayatlarindan en ¢ok semere almasini
bilenlerdir.

Biz sunu bilmeliyiz: Yasanan her anin, alinan her nefesin verilecek bir hesabi vardir Sik sik
kendimizi sorgulamaliyiz: Yasadigimiz hayat dolu mu gegiyor, bos mu? Gegirdigimiz giinlerin

hesabini kolayca verebilecek miyiz?

Zaman oyle bir seydir ki, akisi durdurulamaz, gegmisi telafi edilemez Birkag dakika iginde birkag
milyar kazanabilirsiniz ama birka¢ milyarla gegen zamani geri getiremezsiniz

Hayatta basarili olanlar, zamani iyi kullananlardir

Zamana hikmeden hayata hilkmeder, hayata hilkmedenler ise dliinyaya hilkmederler ve tarihte
iz birakirlar Tekastir suresinin sekizinci ayet-i kerimesinde,

“Sonra o glin (kiyamet glinti) her tirli nimetten mutlaka hesaba cekileceksiniz”
buyurulmaktadir Bir hadis-i serifte de séyle buyuruluyor:

OB Ity dbl: & U5 el e a5 4alll Ja JUd le sl (2 o yht Lad bl
“Ademogluna kiyamet glinu sunlar sorulmadikg¢a asla yerinden ayrilmaz:

Omriinii nerede ve ne sekilde gegirdiginden, ilmi ile ne yaptigindan, Malini nerede kazanip
nereye harcadigindan ve Bedenini nerede yiprattigindan”[15]



Ustat Necip Fazil zamani dizelerine soyle aktarmistir:
Nedir zaman, nedir; bir su mu, bir kus mu?
Nedir zaman, nedir; inig mi, yokus mu?

“Bunu unutmayin ki zaman kimseyi beklemez. Diin artik mazi oldu. Yarin ise muamma, bugiin
ise avuglarimizin iginde bize sunulmus bir armagandir.”[16]

Birgok insan bilingsizce zamanini bosa harcamaktadir. Bunun bas sebebi ise insanin zaman
konusundaki bilgisizligidir. Zamanin kullanim diizeni kisinin kendi denetimindedir ve bu da
zamanin verimliligini etkiler. insanin yarina bir garantisi olmadigini diisiiniirsek, sahip olunan en
az seyin zaman oldugunu anlayabiliriz.

insan, bosa harcadigi zamanlari bir araya getirse, hayretler igerisinde zamanini nasil bosa
harcadigini anlar. Zaman konusunda insanin bilingsizligini imam Safii séyle dile getirir: “Zamana
kusur buluruz, oysa zaman konusacak olsa utaniriz.” Zamani degerlendirmek ve kazanmak,
mesgul gériinmek degil; hedef ve amaglarimizi, var olus amacimiz dogrultusunda

gerceklestirmek icin zamani kullanmaktir.

insan, zamanini bos yere ve anlamsiz eglence, kurgu ve dedikodular tizerine kurulu TV
programlariyla bosa harcamamalidir

Kuran-i1 Kerim’de bos ve faydasiz olan her seyden uzak durulmasi gerektigi séyle anlatilir:
Gl gh e il G sla jaa
“Onlar ki, bos ve yararsiz seylerden yiiz gevirirler.”[17]

Zaman Yonetimi baslhiginda bir arastirma yazisinda: Zaman kazanma konusunda en basarili
yontemin su esasa dayandigi yaziyordu:

1) Gereksiz yere zaman tiiketen yararsiz aliskanhklarinizdan kurtulun.

2) Yapacaginiz isi gii¢ yollardan yapmayin basit yéntemler isi kolaylastirir. (Orn: internet
imkanini kullanmak)

3) Ve birden fazla isi bir arada yapmayi 6grenin.

eislerinizi Gnem sirasina gore diziniz: Gereksiz islere en az vakti ayirin



eerken kalkin

emutlaka glinlinizu planlayin (ve tabiki planiniza uyun)

ebosa giden veya gitmesi muhtemel olan zamaninizi iyi kullanin: Ogrencilik yillarimizda Hocamiz
bize “kiglk kuglk kagitlara hadis-i serifleri yazip cebinize koyun. Yolda gelip giderken
ezberleyin” diye nasihat ederdi.

eSakin ertelemeyin:

Uzmanlar Zamanimizin Nasil Harcandigina dair bir istatistik yapmislar Bu istatistikte ortalama bir
omur temel alinmis yani yaklasik 60 yillik bir 6mur gbz 6nline alinmig. Bakin nasil bir sonug
¢ikmis ortaya:

* Ayakkabi giyerken 8 gilin

e Dis firgalarken 3 ay

* Yemek yerken 4 yil

e Trafik 15181 beklerken 1 ay

e Otobus beklerken 5 ay

* Asansorde 3 ay

e Calisirken (kazang igin) 9 yil

e Tv seyrederken 10 yil

e Uyurken 20 yil

Hz . isa (a.s) in hikmetli sdzleriyle sohbetimizi bitirelim séyle buyuruyor Hz. isa:

"Diinya lg¢ glindar:

1) Din: Gegmistir elinde ondan bir sey yoktur.

2) Bugiin: icinde bulundugun andir. Bunu ganimet bil degerlendir.



3) Yarin: Gelecektir; fakat yetisip yetismeyecegini bilmiyorsun..."

iSLAM ALIMLERINDE ZAMAN ENDISESI
islam alimlerinin zaman konusundaki misterek telakkileri séyledir:

“Ge¢mis zaman elden ¢ikmistir, gelecek ise heniiz gaybdadir, 6yleyse mevcut olan senin iginde
bulundugun su andir.”

islam alimleri yemek-zaman, insanlarla miinasebet, her an mesguliyet, son nefese kadar gayret
iliskisine Gnem vermiglerdir. Yemek-zaman iligkisini minimum azaltmak igin, ufalayip tirit
seklinde ekmek yemekle, normal ekmek yemek arasindaki farki bile hesaplamisglardir. Davut et-
Tai bu zamanda elli dyet okunacak kadar fark oldugunu tespit etmistir. imam Ebu Yusuf ise son
nefesine kadar ilmi mesguliyette bulunmustur.

Hayati Programlamada Veraset-i Nibulvvet Yolu

Res(l-i Ekrem Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) mevzu ile irtibatlandirabilecegimiz bir
beyaninda séyle buyuruyor:

&) Gl d 13 AU Gl AT Y Agle

“Stiphesiz ki bu din kolayliktir. Kim bu dini zorlastirirsa din ona galip gelir.” (Buhari, iman 29)
Yani din temelde bir insanin gétiremeyecegi kadar agir ve zor degildir. Mesai tanzimiyle,
a’malin taksimiyle, birbirimizden destek alarak rahatlikla onun altindan kalkabiliriz. Ama bir
insan sayet dini altindan kalkilmaz bir hale getirirse unutmamalidir ki yenik diisen kendisi
olacaktir. insan meseleyi 6yle ele almali ki, gencliginde de, olgun yasinda da, ihtiyarliginda da, o
meseleyi gotlirebilsin; gdtirebilsin ve ayni zamanda sadece fert olarak degil; aile ve cemiyet
olarak da dinini yasayabilsin.

lyi Bir Mesai Tanziminin Vaad Ettikleri

Hakka hizmet yolundaki mesai anlayisinda fedakarlik ruhunun yani sira mesai tanzimi de gok
dnemlidir. insirah sresinin sonunda isaret buyruldugu gibi ibadet i taat ve Allah’la
munasebetten diinya islerine, dlinya islerinden Allah’la minasebete ge¢mek suretiyle is
farkhligiyla dinlenebiliriz. Bir yerdeki ruhi yorgunlugu bedeni hareketle savmaya, bedeni
yorgunlugu da ruhi konsantrasyonla gidermeye calismaliyiz. Boylece siirekli gliclli, mukavemetli
ve dinamik bir blinye ve ruhi yapiya sahip olabiliriz.

Tekvini Emirleri Dogru Okuma ve Mesai Tanzimi



Ustad Hazretleri bir yerde terakkinin &nemli esaslarindan birisi olarak mesai tanzimini
gosterdikten sonra, bunun da dinin evamir-i kudsiyesi, takva ve salabet-i diniye ile olacagini
ifade ediyor. Takva ise, haramlardan igtinap etmek, farzlari yerine getirmek, vaciplerde kusur
etmemek, stpheli seylerden tevakki etmektir. Bu yonuyle insanin, neyin hakki ve vazifesi olup
olmadigina dikkat etmesi dogrudan takva ile ilgilidir. Bu sebeple kendisine bir vazife tevdi edilen
kisi, zamanini gok iyi degerlendirmiyor, mesaisine yogunlasmiyor ve kendisine tevdi edilen
vazifeyi bihakkin yerine getirmiyorsa Allah indinde mesul olacagi gibi, bagli bulundugu miessese
agisindan da sorumlu olur.

Bildiginiz Gzere takvanin diger bir buudu daha vardir ki, o da tesrii emirlerin yaninda tekvini
emirlere de riayet etmektir. Mesela, zamani ¢ok iyi degerlendirme, yasadiginiz diinyada olup
biten seyleri nazar-i itibara alma, yaptiginiz islerde akillica davranarak mitedahil daireler gibi
etrafinizi sarmis hazimsiz kimselerin mevcudiyetini hesaba katma ve problem gikarmadan
islerinizi dosdogru ylritmeye ¢alisma tekvini emirlere riayettir. Dolayisiyla bir insan bunlara
riayet etmemek suretiyle sahsina, icinde bulundugu hizmete ve milletine zarar veriyorsa, Allah
askina, bu haram midir degil midir?

Evet, mesainin ¢ok iyi tanzim edilmesi dinin bir emridir ki, bizi basarili olmaya gotirecek ¢ok
onemli bir vesiledir. Yani ne zaman dinleneceksin, ne zaman is yapacaksin, neyi ne ile
kazanacaksin, ne zaman sarj olacak ne zaman desarj olacaksin, bunlarin ¢ok iyi planlanmasi
gerekir. Bu konuda ¢ok dakik olunmali ve her sey saati saatine ele alinmalidir.

Yirmi Dort Saatin Planlanmasi

Disiplinli ve verimli bir zaman tanzimi igin yirmi dort saatlik zaman dilimini yaziya dékebilirsiniz.
Bu yapilabildigi takdirde sohbet-i canan yoriingesinde arkadaslarla bir araya gelmeden kitap
okumaya; odamizi diizenlemeden evrad u ezkarla mesgul olmaya; es ve ¢ocuklarimizla belli
meseleleri mesveretten istirahat etmeye kadar gliniin hangi saatinde hangi isin yapilacagi net
bir sekilde tespit edilmis olacaktir. Hatta oturup igilecek bir ¢aya, yenilecek bir yemege ayrilacak
sure bile bu tanzimin iginde mutalaa edilebilir. Mesela yemek igin yirmi dakika yeterliyse
bununla iktifa etmeli ve yemek sonrasi yapilacak lakirdilarla zaman israf edilmemelidir. Hatta
mesai tanzimi yapilirken, ekstra ortaya ¢ikabilecek mesguliyetlerin programimizi aksatmamasi
icin ihtiyati zaman dilimleri de 24 saatlik planlamanin igine konulmahdir.

Usdlinden furduna yapilacak batin isler bu sekilde detaylandirilmak suretiyle tanzim
edilebilirse, zamanin ayri bir berekete ulastigi ve yapilan islerde ortaya ¢ikan neticenin birden
ona yukseldigi gorilecektir. Zira hayat boyle muntazam bir hale getirildigi takdirde, insan zaman
icerisinde tam disiplinli olacak, belli bir program dahilinde hareket etmeye alisacak ve sahip
oldugu motivasyonla yapacagi isleri zorlanmadan yapacaktir. Yanhs anlasilmasin, boyle bir
hareket tarzi, makinelesme demek degildir. Bilakis bu, disiplin insani olma ve hayati disiplin
icinde gotlirme demektir. Boyle disiplinli bir insan ise, ne ibadet U taatinde bosluk yasar, ne
evrad u ezkarindan taviz verir, ne lizerine diisen vazifeleri aksatir, ne de aile fertlerinin haklarini
ihlal eder.



GUnumdiz insaninin mesguliyetinin coklugu ve maddi mevzularin da giindemi ¢ok isgal etmesi
yuziinden, insanin yetisme ve kendi adina derinlesmeye hi¢ zamani kalmiyor. Halbuki biz, en
basta dini duygu ve dlslincelerimizi hayata gegirme vazifesiyle sorumluyuz.

Evet, bizim asil vazifemiz, hayatimizi bir dantela gibi dini duygu, dini distince atkilari Gizerinde
ormekten ibarettir.. ve bunun haricindeki meselelere de “Olsa da olur, olmasa da olur...”
kabilinden bakmak durumundayiz. Bunun igin 24 saatlik glinimiziin, 7 glinlik haftamizin, 30
glnlik ayimizin ve tabii 365 glinlik senemizin higbir dilimini zayi etmeden, fevkalade bir
program yapmali ve o programda vaktimizin 6nemli bir bélimind hizmet-i imaniye yolunda
sarfetmeye 6zen gostermeliyiz. Bizi bekleyen ve hayati ehemmiyeti haiz olan islerin Gizerinde
olabildigince hassasiyetle durmali ve yumurtalari tizerinde déniip duran bir kulugkanin
duyarhligini sergilemeliyiz. Eger biz bu hassasiyeti gosterebilirsek, meydana gelecek olan
yavrular da, bizim onlar Gzerinde gosterdigimiz ihtimami hissedecek, sasiracak ve “Neden bu
kadar ilgi ve alaka?” diyeceklerdir.

Aslinda ben de, yillardan beri hep bu tirli insanlari bekledim, durdum. Onlari bir glin mutlaka
bulacagim imidiyle beklemeye de devam edecegim; zira bu diisiincedeki insanlarin sahip ¢iktig
bir mefklreyi, Allah zayi etmeyecektir. Gergi, bu tirli insanlar gormedim desem nankorlik
etmis olurum. Gunduzleri okula, aksamlari da (g ayri yerde programa giden ¢ok kiymetli
arkadaslari tanidim. Dért bir yanda, bin bir tirli belanin kol gezdigi namusait sartlar altinda
“Her seye ragmen...” deyip hi¢ durmadan kosan mana erleri misahede ettim.

Aslinda bugilinkii durum da, sebepler planinda, iste bu tiirlii samimi, ihlash insanlarin alin terleri
ile gerceklesti. Ne var ki, olanlar, olmasi gerekli olan, istenilen ve beklenilen 6lgtide degildi.
Zannediyorum hepimiz daha buyuk fedakarliklar bekliyorduk. Mesel3, sizlere, arz ettigim
samimiyet, safvet, ictenlik, sicaklik ve hasbilikle; hatta baskalarini yasatma arzusu ve onlara
ahireti kazandirma istegiyle kendilerini helak edecek babayigitler beklerdik.. beklemeye devam
da edecegiz. Bu hususta elli defa fecr-i kazip ile aldansak, elli defa sinek kanatlilari Heraklit diye
alkislasak, elli defa ates boceklerini yildiz zannetsek.. dahasi bitlin bunlarda aldandigimizi
hissetsek de beklemeye devam edecegiz.

Dilerim bu sézlerle rencide olmaz ve “Acaba biz, bu hal ve tavrimizla gevremizi aldatiyor
muyuz?” zehabina kapilmazsiniz. Evet, biz, mikemmeli ve daha mikemmeli elde etmek igin hig
durmadan kosmali ve asla ye’se dismemeliyiz. Diinyanin bizim sunacagimiz mesajlara ¢ok
ihtiyaci var. Buglinki haliyle diinya, tGzerinde tasidigi problemlerin agirligindan ve ¢oklugundan
dolayi kambur ve iki buklimddr. Ara sira zelzeleler ve firtinalar diliyle, “Artik ben bu kamburu
tastlyamayacagim.” ikazinda bulunuyor. O halde gelin diinyanin imdadina kosalim. Sodom ve
Gomorelerin tekrar yaganmasina firsat vermeyelim. Ve unutmayalim ki, diinya tizerinde bu
vazifeyi yapacak ve bu sorumlulugu bihakkin yerine getirecek olan, bizim milletimiz ve bizim
insanimizdir.

Hasili, inanan insanlar olarak bizlerin bitin hal ve hareketlerinde belli bir nizam ve 6l¢ olmali;
disiplinli oturup disiplinli kalkmal, disiplinli hareket edip disiplinli konusmali ve hayatimizi hep
semavi disiplin ve kurallara bagli stirdirmeliyiz.



Hikaye

Zamani lyi Kullanmanin Onemi (Hikaye)

Zamanin iyi ve Uretken olarak kullanimi konusunda zaman zaman kurslar diizenleniyor. iste bu
kurslardan birinde zaman kullanma uzmani égretmen, ¢ogu hizli mesleklerde ¢alisan
Ogrencilerine: "Hadi, kiiglik bir sinav yapalim" demis.

Masanin Uzerine kocaman bir kavanoz koymus. Sonra bir torbadan irice kaya pargalari
¢ikarmig,dikkatle st Uste koyarak kavanozun igine yerlestirmis. Kavanozda tas pargalari igin yer
kalmayinca sormus: "Kavanoz doldu mu?" Siniftaki herkes, "Evet, doldu" yanitini vermis.

"Demek doldu ha" demis hoca. Hemen egilip bir kova kiguk ¢akil tasi gikartmis, kavanozun
tepesine dokmus, kavanozu eline alip sallamis, klgik pargalar buyulk taslarin sagina soluna
yerlesmisler.

Yeniden sormus égrencilerine: "Kavanoz doldu mu?" isin sanildigi kadar basit olmadigini sezmis
olan 6grenciler, "hayir, tam da dolmus sayilmaz", demisler. "Aferin" demis zaman kullanim
hocasi. Masanin altindan bu kez de bir kova dolusu kum gikartmis. Kumu kaya pargalari ve
kiguk taglarin arasindaki bélgeler tiimiyle doluncaya kadar dékmis. Ve sormus yeniden:
"Kavanoz doldu mu?" "Hayir dolmadi”, diye bagirmis 6grenciler.

Yine "Aferin" demis hoca. Bir suirahi su ¢ikarip kavanozun igcine dokmeye baglamis. Sormus: "Bu
gorduklerinizden nasil bir ders gikarttiniz?" Atilgan bir 6grenci hemen firlamis: "su dersi
¢ikarttik. GUnluk is programiniz ne kadar dolu olursa olsun, her zaman yeni igler igin zaman
bulabilirsiniz."

"Hayir" demis 6gretmen. "Cikartilmasi gereken asil ders su:

Eger, bliylk tas pargalarini bastan kavanoza koymazsaniz, daha sonra asla koyamazsiniz."

Ve tabii, herkesin kendi kendisine sormasi gereken soruyu sormus:

"Hayatinizdaki blyik tas pargalari hangileri? Onlari ilk is olarak kavanoza koyuyor musunuz?
Yoksa kavanozu kumlarla ve suyla doldurup buiytk pargalari disarida mi birakiyorsunuz?



