https://www.youtube.com/watch?v=Gwvij87yB5b8

https://www.youtube.com/watch?v=CyDES89INT7w

DEGERLENDIRME SORULARI:
1- Tuvalete ve banyoya girmeden 6nce neler yapilmalidir?
2- Tuvalette bir insanin temizlenmesi sirasiyla nasil olmalidir?

3- Tuvalet temizligi ibadetler agisindan 6nemi nedir?

TUVALET VE BANYO ADABI

Islam temizlige cok onem veren bir dindir. Hadisi serifte; “Temizlik imanin yarisidir”
buyruluyor. Biitliin ibadetlerin 6n sarti temizliktir. Temiz olmadan hi¢ bir ibadet yapilamaz.
Temizlik 6ncelikle tuvalet ve banyodan baglar.

Oncelikle tuvalet adabr hakkinda bir kac sey sdylemek gerekir. Tuvalete girerken pacalarin
kivrilmast ve kiyafete pisligin bulasmamasi igin gerekli titizligin gosterilmesi gerekir. Icerden
disartya ses gitmemesi i¢in gerekirse sifon gekilebilir veya sular agilabilir. Tuvalet ihtiyacini
giderince hemen beklemeden sifonu cekmek, disartya kokunun gitmemesi i¢in Onemlidir.
Tuvaletten ¢ikmadan oOnce tuvaleti giizelce temizlemelidir. Oyle ki igeri girenler tuvaletin
kullanildigini bile farketmeyecek kadar temiz olmalidir.

Mecbur kalmadik¢a ayakta bevledilmemelidir. Kiigiik abdestten sonra, idrarin tamamiyla
kesildigi kanaatine varincaya kadar beklemelidir. Clinkii yeterince beklemeden kalkilirsa camasira
akan idrar namaza mani olabilir. Tuvaletten c¢iktiktan sonra ise hemen abdest almamali, biraz
beklemeli veya yiiriimelidir. Tuvaletten sonra idrar tamamen kesilene kadar beklemeye “istibra”
denir. Eger yeterince beklenmezse, abdestten sonra akan idrar bir damla bile olsa abdesti bozar.

Biiyiik abdestten sonra temizlige once kagit kullanarak baslamalidir. Daha sonra ise suyla
lyice temizlemeli, tamamen temiz oldugu kanaatine varincaya kadar da tekrar tekrar yikamalidir.
Yikama islemi bittikten sonra, peceteyle giizelce kurulamalidir. Yeterince temizlik yapilmadiginda
kalan pislik namaza mani olur. Ayni1 zamanda hastaliga sebep olabilir.

Bu konuda dikkat edilmesi gereken en onemli konulardan birisi de ¢amasirlarin temizligi

konusudur. Tuvaletten ¢iktiktan sonra yapilan istibra isleminde ¢amasira bir miktar idrar akabilir.


https://www.youtube.com/watch?v=Gwvj87yB5b8
https://www.youtube.com/watch?v=CyDES89NT7w

Camagsir her tuvalet sonrasinda az da olsa kirlenir. Bir giin i¢inde bir ka¢ defa kirlenen camasirdaki
idrar artiklar1 namaza engel olabilecek miktara ulagir. Bunun i¢in bir miimin, miimkiinse sik
camagir degistirmelidir. Hatta her giin ¢amasir degistirmeli, eger bunu yapamazsa en geg iki giinde
bir degistirmelidir. Ayn1 zamanda bu durum, ter kokusundan dolay1 diger insanlar1 rahatsiz etmeme
acisindan da onemlidir.

Tuvalet adabin1 tam yerine getirdikten sonra sira abdest adabina gelir. Abdest alirken suyun
etrafa sicramamasina dikkat etmeli, abdest aldiktan sonra abdest suyunu kurulamalidir. Diger tiirli
islak bir sekilde diger insanlar rahatsiz etmek veya etrafi 1slatmak dogru degildir. Abdest i¢in
kollarin1 pagalarini kivirmis bir insanin bdyle bir vaziyette diger insanlarin iginde dolagsmasi da hos
degildir. Abdest icin ¢orabini ¢ikaran bir insan ¢orabini gizlemeli, ortaya koymamalidir. Bu ¢orap
gOriintiisti insanlar1 rahatsiz edebilir, tiksindirebilir.

Namaza yetismek icin hizlica abdest alan bir insan uzuvlarim1 kurulamadan, pacasini ve
kollar1 diizeltmeden namaza durmamalidir. Bu hem diger cemaati rahatsiz edecek, hem de
Allah’1n huzuruna bu sekilde ¢ikmak namazin ciddiyetine yakigsmayacaktir.

Bir insan hayatinda temizligin en énemli mekanlarindan birisi de banyodur. Bir miimin igin
banyo adabi ¢ok &nemlidir. insanin viicud temizligi banyoda olur. Ayrica bir miisliiman icin en
onemli temizlik gusiil abdesti ile olur. Gusiil abdesti banyoda biitiin viicudu yikamakla olur. Gusiil
abdesti olmayan bir insan hi¢ bir ibadeti yapamaz, Kuran okuyamaz, camiye giremez. O halde
banyo adab1 konusunda nelere dikkat etmeli sirayla inceleyelim:

Banyo yapmak isteyen bir insan, banyoya girerken ve ¢ikarken edebe riayet etmeli, kiyafetini
banyo disinda ¢ikarmamalidir. Banyoda uzun siire kalmamali, miimkiin olan en kisa siirede
cikmalidir. Banyoyu iyice temizlemeden terketmemelidir.

Banyoda yikanmaya baslamadan tirnaklar uzunsa kesmeli, disleri fircalamali 6yle banyoya
girmelidir. Banyoya baslamadan once elleri gilizelce yikamali, daha sonra diger taraflara
gecilmelidir. Ciinkii temiz olmayan ellerle viicudun diger yerleri de kirlenecektir. Viicudun her
tarafina suyun temas ettiginden emin olmalidir. Bunun i¢in viicudun her tarafini iyice siirtmelidir.
En son ayaklar1 temizlemelidir. Banyonun zemininde kirli su varsa ¢ikarken ayaklari iyice yikayip
Oyle ¢cikmalidir.

Banyoda ve tuvalette Kuran okunmaz, dua edilmez, ahirete ve dine ait seyler diisiiniilmez.
Ayrica banyo ve tuvaletteki bir insanin konugmasi da dogru degildir. Banyo ve tuvaletin disindaki

bir insanin, igerdekini rahatsiz etmesi, konusturmasi, onu dinlemesi uygun olmaz.



Bir insanin ofisi ve evindeki odasi diizenli ve temiz olmalidir. Bir miisliimana yakisan en
giizel sekilde olmalidir. Iyi bir miisliiman her ydénden miikemmel olmali, diger insanlara &rnek
olusturmalidir. Dis diinyasinda temizlik ve diizene dikkat etmeyen bir insanin i¢ diinyasinda

diizenli olmas1 beklenemez. Bu miimkiin degildir. D1s i¢in bir yansimasidir.

BANYO ADABI

Banyo adabina uymak giizel olmakla beraber, bunlara uyulmazsa giinah olmaz.
1. Banyo yapmadan 6nce misvakla disimizi temizlemeliyiz.

2. Banyoya, Allah’in huzuruna temiz ¢ikmak gibi, giizel diisiincelerle girmelidir.
3. Sol ayagimizla banyoya girmelidir.

4. Girerken “Bismillahirrahmanirrahim, pisliklerin her cinsinden ve kovulmus seytanin
serrinden Allah’a sigimirim.” demeliyiz.

5. Banyoyu kimsenin géremeyecegi sekilde kapatmaliyiz.

6. Hamamda setr-i avrete riayet etmeli ve pestamal giymelidir.
7. 1lk girisimizde sag ve sol omuzlarimizi yikamaliyiz.

8. Suyu liizumundan fazla israf etmemeliyiz.

9. Banyoda suyun sicakligi gibi tirperten hallerde cehennemi diisiinmeli, bununla cehennem
arasinda mukayesede bulunmalidir.

10. Banyoda konusmamali, asikare Kur'an ve ilahi gibi sevler soylememelidir.
11. Aksama yakin, aksam ile yats1 arasindaki vakitlerde banyoya girilmemelidir.

12. Banyoda su dokiiniirken ayakta su dokiinmelidir. Oturarak su dokiinmemelidir. Eger yere
dokiilen sular lizerimize sicramiyorsa oturarak da yikanilabilir.

13. Banyoda kii¢iik biiyiik abdest bozulmaz. Peygamberimiz bu hususta da 6nemle durur.

"Sizden biriniz banyo yaptig1 yere idrar etmesin. Sonra bu idrar ettigi yerden abdest almasin.
Vesvesenin ¢cogu bundan ileri gelir." (Tirmizi, tahdre 17; Nesdi, tahdre 6)

14. Banyo, yikanan tarafindan giizelce temizlenir. Nahos goriintiilere meydan verilmez. Sabun, sa¢
ve pis su artiklar1 giderilir. Kirli camasir asilmaz. Kirli olarak birakilmaz.



15. Herkesin 6zel banyo pestamali olur ve kendi pestamalini kullanir.

16. Banyodan evvel sag, biyik gibi yerleri uzamissa diizeltmeli ve kisaltmalidir.

17. Koltuk altlarinda biten tiiyleri azami kirk giinde bir yolmak ve tirag etmek miistehaptir.
18. Kasiklar1 azami kirk giinde bir temizlemek siinnettir.

19. Sag goziimiize g, sol gdziimiize iki siirme ¢ekmek ve siirme ¢ekerken sagdan baglamak
Peygamberimizin (asm) bir siinnetidir.

20. Kestigimiz tirnaklari, tiiyleri bir pargaya sararak topraga gdmmeli ya da yakmaliy1z.



