The Path of Beautiful Patience (Sabr-ı Cemil)
بسم الله الرحمن الرحيم
الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين
Today, we are going to reflect on one of the most noble qualities that Allah ﷻ has blessed humanity with – the quality of beautiful patience, or as it's known in our tradition, "Sabr-ı Cemil." In times of trial and tribulation, Allah سُبْحَانَهُ وَتَعَالَىٰ calls us to exhibit not just any patience, but the most beautiful and elevated form of patience.
Allah ﷻ says in the Holy Quran: فَاصْبِرْ صَبْرًا جَمِيلًا
"Therefore, be patient with beautiful patience." [Surah Al-Ma'arij 70:5]
Dear believers, this verse introduces us to a profound concept - that there are levels of patience, and we are called to aspire to its most beautiful form. Let us explore what Allah ﷻ teaches us about this elevated patience through His divine words:
In another verse Allah ﷻ says إِنَّمَا يُوَفَّى الصَّابِرُونَ أَجْرَهُم بِغَيْرِ حِسَابٍ
"Indeed, the patient will be given their reward without measure." [Surah Az-Zumar 39:10]
This verse shows us that patience carries unlimited rewards. Unlike other deeds where the reward is multiplied by ten or more, the reward for patience is described as being "without measure."
In another verse Allah ﷻ says يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اسْتَعِينُوا بِالصَّبْرِ وَالصَّلَاةِ ۚ إِنَّ اللَّهَ مَعَ الصَّابِرِينَ
"O you who believe, seek help through patience and prayer. Indeed, Allah is with the patient." [Surah Al-Baqarah 2:153]
Here, Allah ﷻ pairs patience with prayer as the two primary means of seeking His help, showing the elevated status of patience in our faith.
Dear brothers and sisters, one of the most challenging tests of patience comes when we lose our loved ones. Allah سُبْحَانَهُ وَتَعَالَىٰ says in the Holy Quran:
وَلَنَبْلُوَنَّكُم بِشَيْءٍ مِّنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِّنَ الْأَمْوَالِ وَالْأَنفُسِ وَالثَّمَرَاتِ ۗ وَبَشِّرِ الصَّابِرِينَ
"And We will surely test you with something of fear and hunger and a loss of wealth and lives and fruits, but give good tidings to the patient." [Surah Al-Baqarah 2:155]
Our beloved Prophet Muhammad ﷺ also emphasized the importance of beautiful patience through several hadith:
1. First Hadith: عَنْ أَبِي سَعِيدٍ الْخُدْرِيِّ رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ أَنَّ النَّبِيَّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قَالَ: "وَمَا أُعْطِيَ أَحَدٌ عَطَاءً خَيْرًا وَأَوْسَعَ مِنَ الصَّبْرِ"
Abu Sa'id Al-Khudri رضي الله عنه reported that the Prophet ﷺ said: "No one has been given a gift better and more comprehensive than patience." [Bukhari and Muslim]
2. Second Hadith: عَنْ صُهَيْبٍ قَالَ قَالَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ: "عَجَبًا لأَمْرِ الْمُؤْمِنِ إِنَّ أَمْرَهُ كُلَّهُ خَيْرٌ وَلَيْسَ ذَاكَ لأَحَدٍ إِلاَّ لِلْمُؤْمِنِ إِنْ أَصَابَتْهُ سَرَّاءُ شَكَرَ فَكَانَ خَيْرًا لَهُ وَإِنْ أَصَابَتْهُ ضَرَّاءُ صَبَرَ فَكَانَ خَيْرًا لَهُ"
Suhaib رضي الله عنه reported that the Prophet ﷺ said: "How wonderful is the case of a believer; there is good for him in everything, and this applies only to a believer. If prosperity attends him, he expresses gratitude to Allah and that is good for him; and if adversity befalls him, he endures it patiently and that is better for him." [Muslim]
Let us reflect on how the Prophet ﷺ demonstrated beautiful patience when he lost his loved ones:
1. When his beloved son Ibrahim passed away, he said: "The eyes shed tears and the heart is grieved, but we will not say except what pleases our Lord. O Ibrahim, indeed we are grieved by your departure."
2. When he lost his wife Khadijah رضي الله عنها, he maintained patience while honoring her memory throughout his life.
Dear brothers and sisters, Let us remember the Promise of Allah ﷻ: الَّذِينَ إِذَا أَصَابَتْهُم مُّصِيبَةٌ قَالُوا إِنَّا لِلَّهِ وَإِنَّا إِلَيْهِ رَاجِعُونَ
"Who, when disaster strikes them, say, 'Indeed we belong to Allah, and indeed, to Him we will return.'" [Surah Al-Baqarah 2:156]
Dear brothers and sisters, let us implement Sabr-ı Cemil (Beautiful Patience) through these following practices:
1. In our Worship: Let us Strengthen our connection with Allah ﷻ through extra dhikr, prayer, and Quran recitation during difficult times rather than turning to complaints.
2. With our Families: Let us Show extra kindness to family members, especially during disagreements, remembering that the household is our first test of patience.
3. In Loss: Let us Honor departed loved ones through continuous dua, charity, and continuing their good works, transforming grief into ongoing rewards.
4. In Community: Let us Deal gently with those who differ in opinion, remembering the Prophet's ﷺ example of patience with those who opposed him.
5. In Hardship: Let us View every trial as an opportunity for spiritual growth, recalling Allah's promise: إِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْرًا "Indeed, with hardship comes ease." [94:6]
6. In Daily Life: Let us Practice patience with coworkers, neighbors, and strangers, making every interaction a chance to earn Allah's pleasure.
7. With Knowledge: Let us Seek Islamic knowledge consistently, knowing that learning and implementing requires beautiful patience.
8. In Finance: Trust in Allah's provision during constraints, avoiding complaint and maintaining gratitude for what we have.
9. In Da'wah: Let us Show patience while teaching others about Islam, remembering that guidance comes from Allah ﷻ in His perfect timing.
10. With ourself: Let us Be patient with our own spiritual journey and development, celebrating small improvements while striving for better.
Let us Remember the words of our beloved Prophet ﷺ: مَنْ يَتَصَبَّرْ يُصَبِّرْهُ اللَّهُ "Whoever tries to be patient, Allah will help him in patience." [Bukhari]
رَبَّنَا أَفْرِغْ عَلَيْنَا صَبْرًا وَثَبِّتْ أَقْدَامَنَا وَانصُرْنَا عَلَى الْقَوْمِ الْكَافِرِينَ
"Our Lord, pour upon us patience and make firm our feet and give us victory over the disbelieving people." [Surah Al-Baqarah 2:250]
Dear brothers and sisters, as we face the challenges of our times, let us remember that beautiful patience is not merely the absence of complaint, but the presence of active trust in Allah's wisdom and mercy. May Allah سُبْحَانَهُ وَتَعَالَىٰ grant us the ability to practice Sabr-ı Cemil in all aspects of our lives, and may He reward us with the highest levels of Paradise. Ameen.

Sabır ve Kayıplarımıza Karşı Tevekkül Üzerine 
Muhterem Müslümanlar!
Bugün sizlerle, hayatın en zorlu imtihanlarından biri olan kayıplarımız karşısında göstermemiz gereken "Sabr-ı Cemil" üzerine tefekkür edeceğiz. Yüce Rabbimiz Kur'an-ı Kerim'de şöyle buyuruyor:
وَلَنَبْلُوَنَّكُم بِشَيْءٍ مِّنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِّنَ الْأَمْوَالِ وَالْأَنفُسِ وَالثَّمَرَاتِ ۗ وَبَشِّرِ الصَّابِرِينَ
"Andolsun ki sizi biraz korku ve açlıkla, bir de mallar, canlar ve ürünlerden eksilterek deneyeceğiz. Sabredenleri müjdele!" (Bakara Suresi, 2:155)
Aziz Kardeşlerim!
İnsan hayatının en derin imtihanlarından biri, sevdiklerimizi kaybetmektir. Bu imtihan karşısında göstereceğimiz sabır, imanımızın ve Allah'a olan teslimiyetimizin bir göstergesidir. Peygamber Efendimiz ﷺ şöyle buyuruyor:
"Allah bir kulunu sevdiği zaman onu imtihan eder." (Tirmizi)
Bu hadis-i şerif bize gösteriyor ki, yaşadığımız zorluklar ve kayıplar, Allah'ın bize olan sevgisinin ve bizi yüceltme iradesinin bir tezahürüdür.
Kıymetli Müminler!
Sabır üç mertebede tecelli eder:
1. Allah'ın emirlerine uymada sabır
2. Yasaklarından kaçınmada sabır
3. Musibetler karşısında sabır
Özellikle sevdiklerimizi kaybettiğimizde göstereceğimiz sabır, bu üç mertebenin en zorlu olanıdır. Ancak unutmayalım ki, Yüce Rabbimiz şöyle buyuruyor:
إِنَّمَا يُوَفَّى الصَّابِرُونَ أَجْرَهُم بِغَيْرِ حِسَابٍ
"Sabredenlere mükâfatları hesapsız ödenecektir." (Zümer Suresi, 39:10)
Değerli Kardeşlerim!
Kayıplarımız karşısında göstereceğimiz sabrın pratik yolları şunlardır:
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1. 
https://islamiccenter.org/ - Address:3867 Shore Pkwy Brooklyn, NY 11235
https://islamiccenterse.org/  - Address: 591 N Main St Suite 400, Alpharetta, GA 30009
2. Dua ve Zikir:
· Her gün sevdiklerimiz için Fatiha okumak
· Onlar için sadaka vermek
· Kur'an-ı Kerim okumak ve bağışlamak
2. Manevi Destek:
· Kabir ziyaretleri yapmak
· Hayır işlerinde bulunmak
· İyilik yapmaya devam etmek
3. Toplumsal Bağlar:
· Akraba ve dostlarla bağları güçlendirmek
· Yetim ve kimsesizlere yardım etmek
· Komşularla iyi ilişkiler kurmak

Muhterem Müslümanlar!
Kayıplarımız karşısında göstereceğimiz sabır, bizi Allah'a yaklaştıran bir vesiledir. Peygamber Efendimiz ﷺ şöyle buyuruyor:
"Müminin durumu ne hoştur! Her hali kendisi için hayırlıdır. Bu durum yalnız mümine hastır. Başına sevinecek bir hal geldiğinde şükreder; bu onun için hayır olur. Başına bir sıkıntı geldiğinde sabreder; bu da onun için hayır olur." (Müslim)
اللَّهُمَّ ارْحَمْ مَوْتَانَا وَمَوْتَى الْمُسْلِمِينَ وَاجْعَلْ قُبُورَهُمْ رَوْضَةً مِنْ رِيَاضِ الْجَنَّةِ
"Allah'ım! Ölülerimize ve tüm Müslümanların ölülerine rahmet eyle, kabirlerini cennet bahçelerinden bir bahçe eyle."
Aziz Kardeşlerim!
Unutmayalım ki, her zorlukta bir kolaylık vardır. Sabır, zorlukları aşmanın ve Allah'ın rızasını kazanmanın en güzel yoludur. Rabbimiz, kaybettiklerimize rahmet eylesin, geride kalanlara sabr-ı cemil ihsan eylesin.
image1.png
MIC
COMMUNITY
CENTER

-
)
<
LU
T
—
<
-
20





image2.jpeg
SOUTHEAST ISLAMIC
COMMUNITY CENTER




image3.png




