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Juma Khutbah on Sabr (Patience)
Dear brothers and sisters in Islam, today we will reflect on one of the most important virtues in our faith: Sabr, or patience. Allah SWT mentions patience in the Quran numerous times, emphasizing its significance in the life of a believer.
Sabr is not merely the act of waiting or enduring hardships passively. It is an active state of perseverance, steadfastness, and resilience in the face of life's challenges. It is a quality that Allah SWT loves and rewards abundantly.
Allah SWT says in the Quran:
يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اصْبِرُوا وَصَابِرُوا وَرَابِطُوا وَاتَّقُوا اللَّهَ لَعَلَّكُمْ تُفْلِحُونَ
"O you who have believed, persevere and endure and remain stationed and fear Allah that you may be successful." [Surah Ali 'Imran, 3:200]
In another verse, Allah SWT promises a great reward for those who are patient:
إِنَّمَا يُوَفَّى الصَّابِرُونَ أَجْرَهُم بِغَيْرِ حِسَابٍ
"Indeed, the patient will be given their reward without account." [Surah Az-Zumar, 39:10]
Allah swt also says:
وَلَنَبْلُوَنَّكُمْ بِشَيْءٍ مِّنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِّنَ الْأَمْوَالِ وَالْأَنفُسِ وَالثَّمَرَاتِ ۗ وَبَشِّرِ الصَّابِرِينَ
"And We will surely test you with something of fear and hunger and a loss of wealth and lives and fruits, but give good tidings to the patient" [Surah Al-Baqarah: 155]
The Prophet Muhammad (peace be upon him) said:
عَجَبًا لِأَمْرِ الْمُؤْمِنِ، إِنَّ أَمْرَهُ كُلَّهُ خَيْرٌ، وَلَيْسَ ذَاكَ لِأَحَدٍ إِلَّا لِلْمُؤْمِنِ، إِنْ أَصَابَتْهُ سَرَّاءُ شَكَرَ، فَكَانَ خَيْرًا لَهُ، وَإِنْ أَصَابَتْهُ ضَرَّاءُ، صَبَرَ فَكَانَ خَيْرًا لَهُ
"How wonderful is the case of a believer; there is good for him in everything and this applies only to a believer. If prosperity attends him, he expresses gratitude to Allah and that is good for him; and if adversity befalls him, he endures it patiently and that is better for him." [Sahih Muslim]
In another hadith, the Prophet (peace be upon him) said:
مَا أَعْطِيَ أَحَدٌ عَطَاءً خَيْرًا وَأَوْسَعَ مِنَ الصَّبْرِ
"No one has been given a gift better and more comprehensive than patience." [Sahih al-Bukhari and Muslim]
Dear brothers and sisters These verses and hadiths teach us several important lessons about Sabr:
1. Patience is a command from Allah SWT, not just a suggestion.
2. It is closely linked with other virtues like perseverance and God-consciousness (Taqwa).
3. The reward for patience is immense and beyond measure.
4. A believer's patience in the face of adversity is a sign of strong faith.
5. Patience turns challenges into opportunities for spiritual growth and rewards.
Dear brothers and sisters to cultivate patience in our daily lives, we can:
1. Practice mindfulness and self-reflection to better understand our reactions to challenges.
2. Regularly let us remind ourselves of the temporary nature of this world and its trials.
3. Strengthen our connection with Allah swt through consistent prayer and dhikr.
4. Learn from the examples of prophets and righteous predecessors who demonstrated great patience.
5. Support and encourage one another in times of difficulty.
Dear brothers and sisters renowned Islamic scholars have offered profound insights into the nature of patience. One scholar classifies patience into three categories:
1. Patience in obedience and worship
2. Patience in refraining from sins and rebellion
3. Patience in the face of calamities and misfortunes
This classification helps us understand that patience is not limited to enduring hardships, but also includes perseverance in doing good and avoiding evil.
Another eminent scholar elaborates on the concept of patience:
"Patience means to accept everything that comes from God without complaint, to endure all difficulties and hardships in the fulfillment of religious obligations, and to wait for the outcome of all affairs without anxiety."
"Patience is a virtue that enables one to be steadfast in adhering to the straight path, to persevere in performing regular worship, to resist carnal desires and evil inclinations, and to endure hardship and difficulty in the way of truth."
These perspectives from renowned Islamic thinkers deepen our understanding of patience as a multi-layered virtue that encompasses various aspects of a believer's life.
 Dear brothers and sisters, let us strive to embody the virtue of Sabr in our lives. Let us face our challenges with steadfastness, knowing that Allah SWT is with us and that His promise of reward is true. May Allah swt grant us the strength to be patient in times of ease and hardship, and may He count us among the Sabireen (the patient ones).

Sabır Üzerine 
Muhterem Müslümanlar!
Bugün, dinimizin en önemli erdemlerinden biri olan sabır üzerine tefekkür edeceğiz. Yüce Allah, Kur'an-ı Kerim'de sabrı defalarca zikrederek, bu hasletin bir müminin hayatındaki ehemmiyetini vurgulamıştır.
Sabır, sadece beklemek veya zorlukları pasif bir şekilde göğüslemek değildir. Bilakis, hayatın türlü sınavları karşısında aktif bir sebat, kararlılık ve metanet halidir. Allah'ın sevdiği ve bolca mükâfatlandırdığı bir vasıftır.
Yüce Rabbimiz Kur'an-ı Kerim'de şöyle buyuruyor:
يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اصْبِرُوا وَصَابِرُوا وَرَابِطُوا وَاتَّقُوا اللَّهَ لَعَلَّكُمْ تُفْلِحُونَ
"Ey iman edenler! Sabredin, sabırda yarışın, düşmana karşı hazırlıklı olun ve Allah'tan korkun ki kurtuluşa eresiniz." [Âl-i İmrân Suresi, 3:200]
Başka bir ayette, Cenâb-ı Hak sabredenlere büyük bir mükâfat vaadediyor:
إِنَّمَا يُوَفَّى الصَّابِرُونَ أَجْرَهُم بِغَيْرِ حِسَابٍ
"Sabredenlere mükâfatları hesapsız ödenecektir." [Zümer Suresi, 39:10]
Aziz Kardeşlerim!
Peygamber Efendimiz (s.a.v.) bir hadis-i şeriflerinde şöyle buyurmuştur:
عَجَبًا لِأَمْرِ الْمُؤْمِنِ، إِنَّ أَمْرَهُ كُلَّهُ خَيْرٌ، وَلَيْسَ ذَاكَ لِأَحَدٍ إِلَّا لِلْمُؤْمِنِ، إِنْ أَصَابَتْهُ سَرَّاءُ شَكَرَ، فَكَانَ خَيْرًا لَهُ، وَإِنْ أَصَابَتْهُ ضَرَّاءُ، صَبَرَ فَكَانَ خَيْرًا لَهُ
"Müminin durumu ne hoştur! Her hali kendisi için hayırlıdır. Bu durum yalnız mümine mahsustur. Başına sevinecek bir hâl gelirse şükreder; bu onun için hayır olur. Başına bir sıkıntı gelirse sabreder; bu da onun için hayır olur." [Müslim]
Değerli Müminler!
1. Sabır, Allah'ın bir emridir, sadece bir tavsiye değildir.
2. Sabır, sebat ve takva gibi diğer faziletlerle yakından ilişkilidir.
3. Sabrın mükâfatı çok büyük ve ölçülemeyecek kadar fazladır.
4. Zorluklara karşı gösterilen sabır, güçlü bir imanın işaretidir.
5. Sabır, zorlukları manevi gelişim ve mükâfat için fırsatlara dönüştürür.
Muhterem Müslümanlar!
İslam âlimleri, sabrı üç kategoride ele almışlardır:
1. İtaat ve ibadette sabır
2. Günahlardan ve isyandan kaçınmada sabır
3. Musibetler ve zorluklar karşısında sabır
Bu tasnif, sabrın sadece zorlukları göğüslemekle sınırlı olmadığını, aynı zamanda iyilik yapmada sebat etmeyi ve kötülükten kaçınmayı da kapsadığını anlamamıza yardımcı olur.
Bir büyük İslam âlimi sabrı şöyle tarif eder: "Sabır, Allah'tan gelen her şeyi şikâyet etmeden kabul etmek, dini vazifeleri yerine getirirken karşılaşılan tüm zorluklara göğüs germek ve işlerin neticesini endişelenmeden beklemektir."
Aziz Cemaat!
Günlük hayatımızda sabrı geliştirmek için şu adımları atabiliriz:
1. Zorluklar karşısındaki tepkilerimizi anlamak için tefekkür ve muhasebe yapmak
2. Bu dünyanın ve sınavlarının geçici olduğunu sık sık hatırlamak
3. Düzenli namaz ve zikir ile Allah ile bağımızı kuvvetlendirmek
4. Peygamberler ve salih öncülerimizin hayatlarından sabır örneklerini öğrenmek ve tatbik etmek
5. Sıkıntılı zamanlarda birbirimize destek olmak ve sabır tavsiye etmek
Kıymetli Kardeşlerim!
Hayatımızda sabır erdemini yaşatmaya gayret edelim. Zorlukları metanetle karşılayalım ve bilelim ki Allah bizimle beraberdir ve O'nun mükâfat vaadi haktır.
Unutmayalım ki, sabır acı bir ilaç gibidir; içmesi zor olabilir, ancak şifası tatlıdır. Yüce Rabbimiz hepimizi sabredenlerden eylesin ve sabrımızın meyvelerini hem bu dünyada hem de ahirette tattırsın. Âmin.
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