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One of the important qualities of a believer’s heart is wajal, which means feeling a deep fear, respect,
and awareness of Allah. This is not the kind of fear that makes a person hopeless. Instead, it comes from
knowing Allah’s greatness, power, mercy, and authority. Allah describes true believers in the Qur’an: 1-4-")
whose hearts tremble when Allah is mentioned, whose faith increases when His verses are recited to them, and
who put their trust in their Lord.” (Al-Anfal 8:2). This verse teaches that real faith should have an effect on the
heart. When a believer hears the name of Allah or listens to the Qur’an, the heart should become more awake
and more aware of Allah.

One of the strongest ways to keep the heart alive is to remember Allah often and stay connected to the
Qur’an. Allah says: &3 *Jﬁj ahdald Galf 25 2035 Gl Aol A Saall ol bt G cuaall Gl 935 4
(49“Allah has sent down the best message, a Book whose verses are connected and repeated. The skin of those
who fear their Lord trembles because of it, then their skin and hearts become soft at the remembrance of Allah.”
(Az-Zumar 39:23). The Qur’an can first make a person feel serious fear and then bring peace and softness to the
heart. If a person can hear Allah’s words again and again without feeling anything, that person should ask what
is keeping the heart from benefiting from the Qur’an.

A believer must also protect the heart from becoming hard. Sin, carelessness, and staying far from Allah
can slowly make the heart less sensitive. For this reason, believers should continue to make tawbah, ask Allah
for forgiveness, and return to Him whenever they make mistakes.

A soft heart also grows through kindness and mercy toward other people. The Prophet £ said: « &gl &
ol Gl ) friwal 3 pSnal) ankild &3 Gty Gy “If you want your heart to become soft, feed the poor and gently wipe
the head of an orphan.” This teaches that worship is not only about prayer and remembrance. Helping people in
need also changes the heart. Remembering death is another way to wake up the heart. Thinking about death
does not mean that a Muslim should stop enjoying life. It means remembering that this life is temporary, that
our actions matter, and that we will return to Allah. Allah says: 383 &) Al 3 Gl A s Gl 5 &Y ‘m‘* O
{L¢-&Surely in this is a reminder for anyone who has a heart or listens carefully with full attention.” (Qaf
50:37). A person who wants spiritual growth must therefore keep the heart awake through repentance,
remembrance, good deeds, mercy, and thinking about the Hereafter.

Even a heart that is soft today can change tomorrow. The human heart is naturally changeable, and this
is why believers should never become too confident about their spiritual condition. They should continue to
check their hearts and ask Allah to keep them firm. The Prophet ¥ gave a powerful example: “The heart is
called a heart because it keeps changing. The example of the heart is like a feather caught near a tree, which the

wind keeps turning from one side to another.” A person may feel very close to Allah one day and become



careless later. Someone may dislike a sin at first but slowly become used to it. A person may enjoy worship
today but become distracted by worldly things tomorrow. Because of this, the Prophet £ often prayed: « s g
di e u-\ﬁ Q-ﬁ cyﬁ\» “O Turner of the hearts, keep my heart firm upon Your religion.” If even the Prophet %
made this dua, believers should understand how important it is to ask Allah for a steady heart. When fear of
Allah and love for Him become strong in the heart, a person begins to enjoy worship and feel peace while
speaking to Allah.

The effect of a living heart should also be seen in a person’s behavior toward other people. A heart filled
with awareness of Allah encourages a person to do good quickly, stay away from evil, control anger, and
become someone others can trust. The Prophet % said: «253 43tud (e YA alu (1 éélﬁz\» “A Muslim is the one
from whose tongue and hand other Muslims are safe.” Fear of Allah, therefore, is not only a feeling during
prayer. It should control what a person says, how a person uses his or her hands, how a person reacts when
angry, and how a person treats others.

One of the clearest results of a healthy believing heart is mercy. A person who truly fears Allah should
become kinder, gentler, and more understanding toward Allah’s creation. The Prophet £ said: « agas 2 a3l
sl b ba akad i pa ) 8 (a1 saa i (bad3lly “Those who show mercy will be shown mercy by the Most
Merciful. Show mercy to those on the earth, and the One above the heavens will show mercy to you.” In this
way, wajal begins with deep awareness and fear of Allah, but it grows into repentance, worship, trust, good
deeds, kindness, mercy, and strong character. The safest heart is not the heart that trusts its own strength, but the
heart that keeps turning to Allah, asking Him for guidance, forgiveness, mercy, and the strength to remain firm
in faith.

Muhterem Miisliimanlar!

Miimin kalbin en belirgin vasiflarindan biri, Allah’in huzurunda tasidig1 vecel halidir. Vecel, yalnizca
korkmak anlamina gelen basit ve tek boyutlu bir duygu degildir; Allah’in azametini idrak etmekten dogan
korku, tazim, saygi, teslimiyet ve i¢ lirpertisinin birlestigi derin bir kalp halidir. Kur’dn-1 Kerim gercek
miiminleri tam da bu vasifla tanitir: 30 (A5 § Ulay) 531 A7 agile &l 133 H—Uﬁ &lag 4 84 1) Edll & gia sl 1-‘-"}
{uﬂsﬂa “Miiminler ancak o kimselerdir ki Allah amldig1 zaman Kkalpleri iirperir; kendilerine O’nun ayetleri
okundugunda bu onlarin imanlarini artirir ve onlar yalniz Rablerine tevekkiil ederler.” (el-Enfal, 8/2). Bu ayet,
iman ile kalbin tepkisi arasinda dogrudan bir bag kurar. Ciinkii onlar, kendilerine 6giit verildiginde 6giit alir,
uyarildiklarinda gafletlerinden siyrilir ve Allah’in huzurundaki konumlarin1 yeniden idrak ederler. Bu bakimdan
vecel, kisiyi karamsarliga ve timitsizlige siiriikleyen bir korku degil; aksine kullugu derinlestiren, kalbi diri
tutan, insan1 Allah’a yaklastiran ve rahmet timidiyle dengelenen bir hagyettir.

Kalbin bu diriligini saglayan en 6nemli sebeplerden biri Allah’1 ¢ok¢a zikretmek, 6zellikle de
Kur’an’la siirekli temas halinde bulunmaktir. Zikir dile yerlestiginde yalnizca dilin bir ameli olarak kalmaz;
kalbi giizellestirir, insanin i¢ diinyasini 1slah eder, nefsi arindirir ve kulun Rabbiyle miindcatini tatlandirir.
Zikrin en yiice sekillerinden biri ise Allah’in kitabin1 okumak, ayetlerini diistinmek ve vahyin hitabina kendisini
acik hale getirmektir. Kur’an’in miimin kalpte meydana getirdigi tesir, Ziimer stiresinde son derece canli bir
tasvirle anlatilir: “Allah s6ziin en giizelini, ayetleri birbirine benzeyen ve hakikatleri tekrar tekrar dile getiren bir
kitap olarak indirmistir. Rablerinden korkanlarin derileri ondan iirperir; sonra derileri de kalpleri de

Allah’1n zikrine kars1 yumusar.” (ez-Ziimer, 39/23). Burada Kur’an’1n insan tizerindeki etkisi hem beden hem
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ruh diliyle anlatilir: Once iirperti, sonra yumusama; dnce hasyet, ardindan huzur ve yakinlik gelir. Buradan
hareketle insanin kendisine ciddi bir soru yoneltmesi gerekir: Kalp Kur’an’in yaninda bulunmuyorsa nerede
bulunacaktir? Allah’in keldmi1 okunuyor, ilahi dgiitler isitiliyor, 6liim ve ahiret hatirlatiliyor fakat kalpte higbir
hareket meydana gelmiyorsa bunun sebebi arastirilmalidir. Sorun vahyin tesirsizligi degil, kalbin vahiyden
istifadesini engelleyen perdelerin cogalmasidir. Bu sebeple insan kalbini mesgul eden, onu 6giitten
uzaklastiran ve ilah1 hitaba kars1 duyarsizlastiran seyleri teshis etmek zorundadir. Dolayisiyla Kur’an karsisinda
kalbin hali, insanin manevi sagliginin en 6nemli géstergelerinden biridir.

Kalbin vecelini korumak i¢in siirekli tevbe, istigfar ve Allah’a doniis halinde bulunmak da zorunludur.
Giinahin tizerinde 1srar eden, hatasin fark ettigi halde doniisii erteleyen ve gafletini hayat tarzina doniistiiren
insanin kalbinde zamanla bir katihk meydana gelir. Oysa vecel, temizlenmeye ¢alisan ve Rabbine yeniden
yonelen kalpte gelisir.

Kalbin yumusamasinin yollarindan biri de iyilik yapmay1 aliskanlik haline getirmek, ihtiyag¢ sahibine el
uzatmak ve merhameti fiile doniistiirmektir. Kalbinin katiligindan sikayet eden bir kimseye Restlullah’in
verdigi tavsiye bu bakimdan son derece anlamlidir: «e;@éz‘ 5 sl 3 (Sl e‘-‘ﬂm b ¢ty 4 i) Oy “Kalbinin
yumusamasint istiyorsan yoksulu doyur ve yetimin basim oksa.” Boylece kalp yalnizca tefekkiir ve zikirle
degil, bagkasinin acisina temas ederek, infak ederek ve merhamet ederek de arinir. Bunun yaninda 6liimii ¢okca
hatirlamak kalbi gaflet uykusundan uyandiran en giiclii vesilelerden biridir. Oliim diisiincesi insan1 hayattan
koparmak i¢in degil, hayat1 hakikatiyle gérmesini saglamak i¢in gereklidir; diilnyanin gegiciligini, amellerin
hesabini ve &hiretin yakinligim kalbe yeniden hatirlatir. Kur’an, 383 gl Al 31 Gl A G Gl g5 24 ‘3“‘4 @ &
{1 “Siiphesiz bunda kalbi olan veya biitiin dikkatini vererek kulak kesilen kimse igin bir &giit vardir.” (Kaf,
50/37) buyururken, 6gtidiin fayda verebilmesi icin diri ve hazir bir kalbin gerekliligini ortaya koyar.

Bununla birlikte kalbin bir defa yumusamasi, onun artik higbir tehlikeyle karsilasmayacagi anlamina
gelmez. Kalp tabiat1 geregi degiskendir; zaten Arapgada “kalb” kelimesi de donme ve degisme manasiyla
iligkilidir. Bu sebeple insanin kendi kalbinden hi¢bir zaman biitiiniiyle emin olmamasi, onu siirekli kontrol
etmesi, beslemesi ve Allah’tan sebat istemesi gerekir. Restilullah’1n bildirdigi su benzetme, kalbin bu
degiskenligini son derece ¢arpici bigimde anlatir: “Kalbe, ¢ok degisip donmesi sebebiyle kalp denilmistir.
Kalbin misali, bir agacin dibine takilmis ve rlizgarin onu bir yiiziine bir 6teki yliziine ¢evirdigi bir tliy gibidir.”
Bu benzetmede insan kalbinin ne kadar hassas ve degisime agik oldugu goriiliir. Bugiin ibadete yonelmis olan
kalp yarin gaflete kayabilir; bugiin haramdan iirperen kalp zamanla giinaha ahsabilir; bugiin imanin
zevkini yasayan kalp, korunmadig: takdirde diinyevi mesguliyetlerin agirhig: altinda hissizlesebilir. Bu
yiizden Allah’1 insanlarin en iyi taniyani olan Hz. Peygamber bile kalbinin sebat1 i¢in siirekli dua etmis ve « &
S u-\ﬁ &-\3 cyﬁ\ Glis, “Ey kalpleri evirip ¢eviren Allah’im! Kalbimi dinin iizere sabit kil.” buyurmustur.
Allah Restlii’niin bile bu duaya devam ettigi diislintildigiinde, diger insanlarin kalplerinin sebat1 konusunda ne
kadar dikkatli olmas1 gerektigi daha iyi anlagilir.

Kalpte vecel ve hagyet yerlestiginde bunun meyveleri hem diinyada hem ahirette goriiliir. Diinyadaki en
bliylik meyvelerden biri Allah’la miindcattan lezzet alma ve O’nunla yakinlik i¢inde huzur bulmadir. Kur’an,
gecelerini kullukla gegirenleri {58l adld3) ag laaky B3d agi) (8 c*‘-*“-d‘ O Masid LAAE)“Yanlar

yataklardan uzaklasir; Rablerine korku ve {imit i¢cinde dua eder ve kendilerine verdigimiz riziktan infak



ederler.” (es-Secde, 32/16) buyrularak korku, iimit, gece ibadeti ve infak ayni1 kalp biitiinliiglinlin pargalari
héline getirilir.

Vecel sahibi kalbin son biiyiik meyvesi, insan1 yalniz bireysel ibadete degil, hayirda siirat gostermeye,
kotiiliikten uzak durmaya, insanlara giiven vermeye ve merhametli bir hayat siirmeye sevk etmesidir. Kalpteki
vecel ne kadar kuvvetliyse insanin fitnelere, sehvetlere ve koétiiliige karsi direnci de o dlgiide artar; Allah ona
iman1 sevdirir ve onu kalbinde giizellestirir. Restlullah’in «053 43t (e & galiuall alu Ga é-,‘m\» “Miisliiman,
Miisliimanlarin dilinden ve elinden emin oldugu kimsedir.” s6zii, kalpteki Allah korkusunun toplumsal ahldka
doniismesini anlatir. Allah korkusu yalniz ibadet aninda hissedilen bir duygu degil, insanin 6fkesini, elini, dilini
ve bagkalarina kars1 davranisini sinirlayan ahlaki bir kuvvettir. Bu kalbin en belirgin toplumsal sonucu ise
merhamettir; Allah’a kars1 hagyet duyan insan, yaratilmislara kars1 daha yumusak, anlayish ve sefkatli
hale gelir, baskalarinin kabaligina dahi nezaketle mukabele etmeye calisir. Restilullah’in « A3 & gaal 3l
slad) & (e alaa oa N B a1 gad ) (5ad Sl “Merhamet edenlere Rahman merhamet eder. Yeryiiziindekilere
merhamet edin ki gokte olan size merhamet etsin.” hadisi bu hakikati 6zetler.

Boylece vecel, Allah korkusuyla baslayan fakat merhamet, ihsan, giiven, tevbe, ibadet, ilim ve glizel
ahlakla genisleyen biitiinciil bir iman haline doniisiir. Kalbin korunmasi, sebati ve nihai kurtulusu da ancak
Allah’m rahmetiyle miimkiindiir; bu sebeple kul O’ndan cenneti ve ona yaklastiran s6z ve amelleri ister,
cehennemden ve ona yaklastiran s6z ve davraniglardan O’na sigimir; bildigi ve bilmedigi biitiin hayirlari talep
eder, bildigi ve bilmedigi biitiin serlerden korunmay1 diler; Allah’1n affini, hidayetini, yardimini, nimetinin
devamini, afiyetinin korunmasini, rahmetini, bereketini ve rizkini ister ve nihayet kendi nefsine bir goz acip
kapayincaya kadar dahi terk edilmemeyi niyaz eder. Ciinkii kalbin ger¢ek emniyeti, insanin kendi kuvvetine
giivenmesinde degil; kalpleri evirip ¢eviren Allah’a baglanmasinda ve O’nun huzurunda daima diri, iirperen,

iimit eden ve merhametle dolan bir kalp tasimaya gayret etmesindedir.

A 20

gt TN G 151 5 KD W 5 505 0 J6 8 S el A 0 3906 a3 5 ST el By ¥
D A e OB e il 8T G (KA 1t

Godais il 2 gl 38058 1368 BT g0 5 0 W4y Yy BT 1 0 W8 5y 10 b AT L AT L A
\}Lawwmteaw‘smgboym&wwm} T 3 5 6 e 5 0 B e 35 0 A G55 50



