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All praise belongs to Allah SWT who knows what is hidden and even what is more deeply hidden. The
relationship between a believer and Allah is built on taqwa, or being mindful of Allah. Tagwa does not only
mean staying away from certain sins. It means trying to live our whole life by obeying Allah’s commands and
avoiding what He has forbidden. Good character, good manners, and self-control help a person grow in taqwa.
Faith is also more than simply believing something in the heart. It includes our beliefs, our words, our actions,

and our character. One of the most important parts of good character is haya, Which means modesty, a sense of
shame before wrongdomg, and respect for what is rlght The Prophet % said: « -G oy 3l shiy e )

,,,,,

Syl (e A puall ‘d-‘}u‘ e s ‘Q“-ﬁ‘ WUy (9 ¥) ) ¥ 338 gliadld &k, “Faith has more than sixty or seventy
branches. The highest of them is saying, ‘There is no god but Allah,’ the lowest is removing something harmful
from the road, and haya is a branch of faith.” This teaches us that haya is closely connected to a person’s iman.

Haya is an inner quality that encourages a person to do what is good, pure, and honorable, and keeps
them away from what is sinful, shameful, or harmful. It is not simply being shy in front of other people. A
believer with true haya remembers that Allah sees them, knows what they do, and even knows what is hidden in
their heart. Because of this, haya helps a person obey Allah, be thankful for His blessings, respect other people,
protect their privacy, and avoid hurting or embarrassing others. The Prophet ¥ once saw a man criticizing his
brother for being too modest and said, «a¥) (s $Lal) (b 423y, “Leave him, because haya is part of faith.” He
also said, «az ¥) ‘_,-“ﬂﬁ ¥ $adly, “Haya brings nothing but good.” This does not mean that a Muslim should be
too shy to speak the truth, ask questions, or do what is right. True haya is not weakness. It is a strong inner
feeling that stops a person from doing wrong and encourages them to choose what is good.

There are two important ideas that help haya grow in the heart. The first is muraqabah, which means
remembering that Allah is always watching us. Allah says, {2 @4 &b s &), “Does he not know that Allah
sees?” (Al-‘Alaq 96:14), and G} aile 8 4 o, “Surely Allah is always watching over you.” (An-Nisa 4:1).
When a person remembers this, they try to behave correctly even when no one else is around. The Prophet £
said, €l e 4a LASL 4 A Ay, “Allah has more right that we should feel haya before Him than people do.”
This shows that true haya does not depend on whether other people can see us. The second idea is realizing that
our worship can never fully match all the blessings Allah has given us. No matter how much we pray, worship,
or do good deeds, we still understand that Allah deserves even more gratitude and obedience. This awareness
creates humility, respect, and a deeper sense of haya in the heart.

Haya is like a barrier between a person and sin. When the heart is spiritually alive, haya helps a
person resist bad desires, harmful choices, and shameful behavior. Haya can be a natural part of someone’s
personality, but it can also be learned and strengthened. A person can train themselves to avoid bad habits,

practice good manners, protect their dignity, and remember Allah more often. Over time, these good choices



can become part of their character. The Prophet ¥ gave a serious warning when he said, « & @-«413 c—“wﬁ Al 1)

-

&idy, “If you have no haya, then do whatever you wish.” This does not mean that a person is allowed to do
anything they want. It means that when haya disappears, one of the strongest barriers against sin also
disappears. A person may then begin to see bad behavior as normal. For this reason, haya is much more than
simple shyness or good manners. It is an important part of faith that protects our character, keeps our hearts
spiritually alive, reminds us that Allah is always with us, and helps us live with dignity, responsibility, and good
morals.

Muhterem Miisliimanlar!

Hamd, yiice ve en yiice olan, gizliyi ve gizlinin de dtesini bilen Allah’a mahsustur. Insanin Allah ile
kurdugu iliskinin temelinde takva bulunur. Takva, yalnizca belirli giinahlardan kacinmak degil, Allah’in
emirlerine itaat etmek ve yasaklarindan sakinmak suretiyle hayatin biitiiniinii ilah1 dlciliye gore
sekillendirmektir. Bu sebeple takva dinin dayanagi ve biitiin kullarin iizerine diigen temel bir sorumluluktur.
Kulun Rabbine olan sevgisinin samimiyeti ve imaninin sahihligi de emir ve yasaklar karsisindaki tavrinda
ortaya ¢ikar. Giizel huylar, yiiksek ahlak ve nefsin faziletleri insan1 takvaya tasiyan baslica vasitalardir. Iman bu
bakimdan yalnizca kalpte bulunan soyut bir tasdik degildir; inanglarin, sézlerin, amellerin ve ahlaki 6zelliklerin
olusturdugu genis bir biitiindiir. Bu unsurlar1 kendisinde bir araya getiren insan imanin1 ve takvasini kemale
yaklastirir; bunlarda meydana gelen her eksiklik ise ayn1 lciide iman hayatina da yansir. Imanin subeleri
arasinda en iistiin ahlaki meziyetlerden biri hayadir. Haya, biitiin semavi dgretilerde deger verilen,
peygamberlerin ahlakinda goriilen koklii bir fazilettir. Reslullah 2 bu gerei, « das 3l- &shiuy fday lay)
o) i el puall ‘G J-H\ & NI :“\.LLZ! W33 < ¥ B\J‘! ¥ 33 el dis ¢ sy “Iman yetmis kiisur —yahut
altmig kiisur— subedir. Bunlarin en istiinii ‘La ilahe illallah’ s6ziidiir; en asagis1 yoldan eziyet veren bir seyi
kaldirmaktir. Haya da imandan bir subedir.” hadisiyle ifade etmistir. Boylece haya, insanin imaniyla
dogrudan baglantili bir i¢ ahlak olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Haya, insanin nefsinde yerlesen ve onu kendisini temizleyen, yiicelten ve gilizellestiren davraniglara
yonelten; buna karsilik kisiligini kirleten, kii¢iilten ve ¢irkinlestiren fiillerden uzaklastiran ahlaki bir giigtiir.
Bu sebeple haya, yalnizca insanlarin karsisinda utanmak veya mahcup olmak degildir. Miiminin ruhuna
yerlestiginde onu Rabbinin haklarim yerine getirmeye, Allah’1n emrine riayet etmeye, nimetlerine
siikretmeye ve isyandan sakinmaya sevk eder. Haya sahibi insan, kendisini goren, gizlisini bilen, kalbinin en
sakl1 hallerinden haberdar olan bir Rabbin huzurunda yasadigin1 bilir. Béyle bir haya insanin sadece dinini
degil, miiriivvetini, vakarini ve insani sahsiyetini de korur. Kur’an, insanin iyi ile kotilyli ayirt edebilecek bir
fitratla yaratildigini anlatir. Bu nedenle hayanin 6ziinde insan fitratina yerlestirilmis bir ahlaki duyarhhk
vardir. Bu duyarlilik ancak giinahlarin kalbi kdreltmesi, basiretin kapanmasi ve insanin fitri él¢tilerinin
bozulmastyla zayiflar. Miiminin hayasi 6zellikle Allah’in hognut olmayacagi bir davranisla kars1 karsiya
kaldiginda kendisini gosterir ve onu giinahtan geri ¢eker. Insanlardan duyulan haya da kisinin agik¢a ¢irkin
davraniglarda bulunmasini, bagkalarinin mahremiyetine gz dikmesini, toplumun mesru 6l¢iilerini hice
saymasini, yakinlarinin ve kardeslerinin haklarini ihmal etmesini engeller. Boylece Allah’a kars1 kulluk bilinci
ile insanlara karsi miiriivvet birlesir ve insanin sahsiyeti tamamlanmir. Hayasini biitlinliyle kaybeden kisi dis
goriiniis itibariyla insan kalmaya devam etse de onu insan yapan ahlaki derinligin 6nemli bir kismini kaybetmis

olur.



Gergek miimin, Allah’in biiylikligiini, isim ve sifatlarindaki kemali ve fiillerindeki azameti tanidikca
Rabbinden haya eder. Allah’in kendisine ihsan ettigi nimetleri Allah’a isyanda kullanmaktan utanir; kendi
kiigiikliiglinii ve acziyetini Yaraticisinin kibriyasi karsisinda fark ettikge bu haya daha da derinlesir. Serefli bir
nefse sahip olan insan ayni zamanda kendi nefsinden de haya eder; kendisini bayagiliga raz1 etmeyi, eksik ve
distik davraniglara teslim etmeyi, sahsiyetini kirletmeyi kendisine yakistirmaz. Restlullah # bir kiginin
kardesini fazla hayali oldugu i¢in azarladigim gériince, «tas¥) & $Lall GU8 483 “Onu birak; clinkii haya
imandandir.” buyurmustur. Baska rivayetlerde ise « s ¥) u—“ﬂﬁ ¥ sall, “Haya ancak hayir getirir.” ve « sal)
ik, “Hayanin biitiinii hayirdir.” ifadeleri yer alir. Buradaki haya, insan1 hakki sdylemekten veya iizerine diisen
gorevi yapmaktan alikoyan cekingenlik degildir; tam tersine kisiyi kdtiiliikten uzaklastiran ve iyilikte sabit
tutan imani bir duyarhhktir.

Hayanin kalpte gelismesini saglayan iki temel manevi suur vardir. Bunlarin ilki murakabedir; yani
insanin Allah’1n kendisini her an gordiigiinii ve gozetledigini bilmesi. Kur’an’in {3 & ul-' alas éﬁ)“Allah’m
gordiigiini bilmiyor mu?” (el-Alak, 96/14) ve (L) a&ile S\ 4 Z;l}“sl’iphesiz Allah sizin iizerinizde daima
gozetleyicidir.” (en-Nis4, 4/1) ayetleri bu suuru canli tutar. Kul bu hakikati her s6ziiniin ve davraniginin 6niinde
hazir tuttugunda Rabbinden haya eder, Allah’a yaklastiran seyleri yapmaya ve O’nun gazabini doguracak
islerden uzak durmaya calisir. ikinci suur ise kisinin kendi kullugundaki eksikligi fark etmesidir. Insan ne
kadar ibadet ederse etsin, Allah’in nimetlerinin biiyilikliigiinii ve Rabbinin azametini diisiindiigiinde yaptig1
kullugun yeterli olmadigini goriir. Bu idrak kulun kalbinde hem heybet hem de stirekli bir haya meydana getirir.

Haya, Allah’1n ve kullarin haklar1 s6z konusu oldugunda insan1 harekete gegiren, nefsin zararl arzulari
karsisinda ise onu geri tutan igsel bir muhafiz gibidir. Bir hak yerine getirilmesi gerektiginde haya kisiyi
sorumlulugunu yerine getirmeye sevk eder; insani1 helak edebilecek bir sehvet veya giinah firsati ortaya
ciktiginda ise onunla gilinah arasina girer. Haya bazen insanin yaratiligina yerlestirilmis dogal bir huy olabilir ve
bu biiyiik bir ilahi nimettir; ancak haya yalnizca dogustan gelen bir 6zellik degildir. insan nefsini terbiye ederek,
kendisini giizel ahlaka alistirarak ve cirkin davranislardan siirekli uzak tutarak zamanla hayay1 kazanabilir.

Haya ruhta koklestiginde bedenin korunmasi ve mahremiyet anlayis1 da bundan etkilenir. insan yalniz
insanlarin yaninda degil, yalnizken dahi Allah’in huzurunda oldugunu bilir. Muaviye b. Hayde’nin rivayetinde
Resilullah #, kimsenin bulunmadigi durumda nasil davranilmasi gerektigi soruldugunda « 4 LASLY 4 Gal 4
u;uc'\l‘ &o» “Kendisinden haya edilmeye Allah, insanlardan daha layiktir.” demistir. Boylece imani hayanin
oziiniin sosyal baski degil, Allah’in siirekli huzurunda bulunma bilinci oldugu ortaya ¢ikar. Insanlarin
olmadig1 yerde sinirlarin ortadan kalkmasi gercek hayanin heniiz koklesmedigini gosterir; hakiki haya, Allah’in
nazarini insan bakisindan dnce hesaba katmaktir.

Haya, kul ile giinah arasinda duran bir perde gibidir; bu perdenin incelmesi veya ortadan kalkmasi ise
kalbin manevi hayatinin zayiflamasinin gostergesidir. Hayanin “hayat” ile ayn1 kdkten geldigine dikkat edilince,
diri bir kalbin sahibinde haya meydana getirdigini ve bu hayanin insani kalbi bozacak ¢irkinliklerden
korudugunu anlariz. Kalp diri olduke¢a kétiiliige karsi i¢ direng giicliidiir; kalbin hayat1 sondiik¢e ¢irkin olan
seyler de insana daha siradan goriinmeye baglar.

Bu yiizden hayanin kaybolmasi biiyiik bir ahlaki tehlikedir. Restlullah # 6nceki peygamberlerden
insanlara ulagan kadim hikmetlerden birini «&did G giiald g 13) :ujﬁ‘ 3l o3& (e Gl &3 Laa Gy

“Insanlarmn &nceki peygamberlerin sdzlerinden ulastigi 6giitlerden biri sudur: Utanmiyorsan diledigini yap.”



hadisiyle ifade etmistir. Buradaki sz bir izin degil, haya ortadan kalktiginda insam kotiiliikten alikoyan en
kuvvetli i¢ engellerden birinin de ortadan kalkacagina dair ciddi bir uyaridir. Hayasii kaybeden insan
cirkinliklere yaklasir, pervasizlasir, tohmet ve stiphe doguran yerlere girer, nefsinin arzularinin pesinden gittikce
kendi vakarini ve haysiyetini zedeler. Haya ise hem erkegin hem kadinin sahsiyetini koruyan bir ziynettir; insan
Allah’m hakkin1 haya ile gozetir, dinini bununla korur, insanlarin mesru haklaria riayet ederek miiriivvetini
muhafaza eder.

Boylece haya, yalnizca toplumsal bir gorgii veya mahcubiyet duygusu degil; imanla beslenen, Allah’in
murakabesini canli tutan, kulun eksikligini fark ettiren, onu haklar1 yerine getirmeye sevk eden, giinah ve sehvet
karsisinda koruyan, vakarini ve miiriivvetini muhafaza eden ve insan1 Allah’in huzurunda yasamaya alistiran

kapsamli bir iman ahlaki olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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